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Modelo solicitud excedencia cuidado familiar en PDF online  

 

[Nombre de la empresa] 

[Dirección de la empresa] 

[Ciudad, Provincia, Código postal] 

 

[Fecha] 

 

Estimado/a [Nombre del gerente o del responsable de RRHH], 

Por la presente, me dirijo a usted para solicitar una excedencia para el cuidado de un familiar 

conforme a lo establecido en el artículo 46.3 del Estatuto de los Trabajadores.  

Soy [Tu nombre completo], con DNI [Tu DNI], y actualmente ocupo el puesto de [Tu puesto 

actual] en el departamento de [Tu departamento]. 

El familiar por el que solicito la excedencia es [Nombre completo del familiar], que es mi 

[Relación con el familiar (por ejemplo, padre, madre, hijo, etc.)] , y quien necesita asistencia y 

cuidado debido a [Breve descripción de la situación o enfermedad]. 

La duración de la excedencia que solicito será de [Número de meses o años] a partir de [Fecha 

de inicio de la excedencia], período durante el cual me dedicaré exclusivamente al cuidado de 

mi [Relación con el familiar]. 

Entiendo que durante este período no recibiré remuneración ni se me acumularán antigüedad 

o derechos laborales, pero que tendré reserva del puesto de trabajo durante el primer año y, 

pasado este tiempo, tendré derecho a un puesto similar al que desempeñaba. 

Quedo a su disposición para proporcionar cualquier documentación adicional que sea 

necesaria para justificar esta solicitud y para discutir cualquier detalle adicional que sea 

relevante. 

Agradezco de antemano su comprensión y apoyo en esta situación, y espero contar con una 

respuesta positiva a mi solicitud. 

 

Atentamente, 

 

[Tu nombre] 

[Tu firma] 
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